
              大会参加にあたってのご案内 

 

■入場制限について 

本大会の陸上競技場への入場は、エントリー者および事前応募者のみとさせていただいております。 

予想を上回る来場者数が見込まれ、会場の混雑が予想されることから、安全確保および円滑な運営のため、

ご理解とご協力をお願いいたします。 

 

■受付について 

①受付場所は、公式ホームページ掲載の会場図をご確認ください。 

②受付は、混雑防止および円滑な運営のため、レースごとに行います。受付時間内にお越しください。 

・ジュニアレース ：8:00～8:30 

・ファンラン   ：8:30～10:00 

・汗と涙の77分駅伝：10:00～10:50 

③公式ホームページのエントリーチェックサイトより、事前に出場レース名とゼッケン番号のご確認を

お願いいたします。 

④駅伝は、各チームの代表者が受付を行っていただきますようお願いいたします。タスキは運営側でご

用意させていただきます。 

 

■入場方法について 

①エントリー者は、受付で配布するリストバンドを提示のうえ、メインスタンドへご入場ください。 

②観覧・ランニング教室参加者は、QRコードをご提示のうえ、バックスタンドへご入場ください。 

 

■荷物の管理について 

本大会では、会場の都合により荷物のお預かりが難しい状況です。 

大変恐れ入りますが、手荷物や貴重品は各自で管理いただきますようお願いいたします。 

 

■アップについて。 

公園内でウォーミングアップを行う場合、レース中はコース外でお願いいたします。 

また、来園者との接触や通行の妨げとならないよう、十分ご注意ください。 

 

■ジュニアレースについて 

① 計測はチップにて行います。なお、本レースは非公認となります。 

② 女子は中学生・高校生同組、男子は中学生・高校生それぞれ2組で実施いたします。 

③ スタート20分前までに、招集場所（第3コーナー）へお越しください。 

④ 参加者多数のため、2段階スタートを実施いたします。 

⑤ 招集時に腰ナンバーカードを受け取り着用し、ゴール後は外して係員へお渡しください。 

⑥ 周回表示および競技役員による確認を行いますが、各自でも7周1/2の周回確認をお願いいたします。 

 

■ファンランについて 

①2.5kmの部は10時50分（第2コーナー）、5kmの部は10時55分（第3コーナー）よりスタートいたします。 



②ファンラン参加者の皆さまは、開会式へご参加いただく予定です。ジュニアレース終了後、10時30分

までにフィールドへご集合ください。 

 

■駅伝 

①1区のみ第2コーナーからスタートいたします。レース開始15分前までにお集まりください。 

②2区以降の走者は、中継地点（第3～第4コーナー付近）へお集まりください。 

③走順および周回数は、各チームで自由に設定いただけます。 

 

■ランニング教室について 

応募者300名およびエントリーされた皆様は、全員ご参加いただけます。 

駅伝終了後にアナウンスいたしますので、トラック内フィールドへご移動ください。 

 

■トークショー・閉会式について 

エントリー参加者、ランニング教室応募者、ならびに観覧応募者の皆様は、全員ご参加いただけます。 

エントリー参加者およびランニング教室応募者の皆様は、トラック側へご移動いただきます。 

バックスタンド側の観覧応募者の皆様は、ランニング教室実施中にメインスタンドへご移動ください。 

 

■表彰・賞品について 

各種目において、上位入賞者（チーム）を対象に表彰および賞品の授与を予定しております。 

なお、対象順位や内容は種目により異なりますので、あらかじめご了承ください。 

 

■ほうれん草鍋について 

エントリー参加者の皆様に無料で提供いたします（お一人様一杯まで）。 

9:50より提供を開始予定です（なくなり次第終了）。提供時にゼッケンのご提示をお願いいたします。 

また、箸や器などのゴミは所定の回収箱へお入れください。 

 

■体調管理・安全対策 

①体調不良の場合は参加をお控えください。 

②本大会では、万が一の事故に備え、参加者を対象とした傷害保険に加入しております。 

③大会当日は救護チームを配置し、コース上にAEDを設置しております。 

 

■ゴミについて 

ゴミは各自で必ずお持ち帰りください。ご協力のほどよろしくお願いいたします。 

 

■その他 

①大会中の映像・写真・記録は広報・報道に使用される場合があります。 

②円滑な運営および周辺混雑緩和のため、ご来場の際は公共交通機関のご利用をお願いいたします。 

③天候等により主催者判断で大会を中止にする場合は、公式ホームページおよび SNS にてお知らせいたし

ますので、最新情報は必ずご確認ください。 

                                  

                                 ななつぼし実行委員会 


